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RIASSUNTO ATTIVITÀ
2009

2.31media presenze allenatori per allenamento

83presenze totali allenatori

14allenatori a disposizione (compreso caposettore)

8.41media atleti per attività

303presenze totali atleti

7società rappresentate allenatori

14società rappresentate atleti

29atleti

28atlete 

56atleti totali selezionati

36attività totali proposte (compreso minicamp)
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LATI POSITIVI
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LATI NEGATIVI
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COMPETIZIONI PB

• CROSS CORTENOVA (U16, U14, U12)
• MEETING BRIXIA (U18)?
• MARIANO COMENSE (U16)
• REGIO CUP?
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RESOCONTO
BRESSANONE 2009

15/17Piazzamento selezione

--?Piazzamento selezione W

-?-Piazzamento selezione M

7/272/135/14Record personali

0/80/40/4Finali raggiunte (concorsi)

11.5512.1511Piazzamento medio

-98Miglior piazzamento

-138Piazzamento staffetta 

15/277/138/14Piazzamento 13-15

5/274/131/14Piazzamento 10-12

6/272/134/14Piazzamento 7-9

0/270/130/14Piazzamento 4-6

0/270/130/14Piazzamento 1-3

241311Atleti U18

202Atleti U16

27/3213/1514/17Discipline

261313Atleti selezionati

TOTWMU18 Man (M) e U18 Women (W)
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IMPEGNI

• 21/22 novembre: Camp a Tenero
• 8 dicembre: Swiss athletics Day Tenero
• Allenamenti di disciplina secondo programma
• Competizioni PB
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ALLENAMENTI

• Almeno 5 per gruppo di disciplina.
• Dislocati sul territorio cantonale (presso la 

società ospitante)
• Presenza obbligatoria (80%)
• News 2010: gara per settore?
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• 8 sondaggi rientrati su 14 società
rappresentate nel Brixia.

• 8 sondaggi rientrati su 20 società ticinesi 
membre di swiss athletics.

• 7 sondaggi rientrati entro la data limite.
• 5 sondaggi riempiti completamente.
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SPUNTI

• Selezione dei quadri?
• Numero di allenamenti minimi in società

(serietà)?
• Selezionare solo chi da una certa 

affidabilità?
• Se la società non aderisce al PB gli atleti 

vanno comunque selezionati? E per le 
gare?
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