
Situazione al 30.03.2011 FB 
 
 
 
ELENCO UFFICIALE FTAL 
 
EVOLUZIONE PRIMATI TICINESI ASSOLUTI INDOOR FEMMINILI 
 
 
DISCIPLINA PRESTAZIONE ATLETA SOCIETA' LUOGO DATA 
 
50 m 6.69 Cristina SONDEREGGER, 72 VIS NOVA Agarone Locarno 06.02.93 
 6.68 Barbara MORZA, 82 SFG Chiasso Dornbirn (A) 20.01.02 
 6.62 Barbara MORZA, 82 SFG Chiasso Dornbirn (A) 20.01.02 
 6.61 Giorgia CANDIANI, 87 SFG Chiasso San Gallo 05.02.06 
 6.46 Giorgia CANDIANI, 87 SFG Chiasso Locarno 27.01.07 
 
60 m 7.71 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Bienne 23.01.98 
 7.71 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Macolin 31.01.98 
 7.64 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Macolin 31.01.98 
 7.62 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Macolin 08.02.98 
 7.62 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Macolin 15.02.98 
 7.58 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Macolin 15.02.98 
 7.57 Barbara MORZA, 82 SFG Chiasso Macolin 24.02.01 
 7.56 Giorgia CANDIANI, 87 SFG Chiasso Macolin 13.02.05 
 7.48 Giorgia CANDIANI, 87 SFG Chiasso Macolin 19.02.06 
 
200 m 24.59 Paola OBERTI, 67 GAB Bellinzona Macolin 16.02.92 
 24.53 Bettina DELLA CORTE, 78 SAL Lugano Macolin 07.02.98 
 
400 m 56.02 Paola OBERTI-BERNASCHINA, 67 SG Lugano Macolin 08.02.97 
 55.34 Paola OBERTI-BERNASCHINA, 67 SG Lugano Macolin 23.02.97 
 55.02 Nathalie ZAMBONI, 73 LCZ Zurigo Macolin 25.02.01 
 
800 m 2:12.87 Marta ODUN, 74 VIGOR Ligornetto Macolin 25.02.96 
 2:08.72 Marta ODUN, 74 VIGOR Ligornetto Macolin 23.02.97 
 
1000 m 3:14.08 Manuela MAFFONGELLI, 84 VIGOR Ligornetto Macolin 13.02.00 
 3:03.18 Manuela MAFFONGELLI, 84 ATL Arcisate Crestati Ancona (I) 03.02.01 



 2:56.0 Daniela PAGANI, 73 SAL Lugano Genova (I) 26.01.02 
 2:51.84 Marta ODUN SALVADE’, 74 VIGOR Ligornetto Ancona (I) 25.01.03 
 
1500 m 4:39.0 Marta ODUN, 74 VIGOR Ligornetto Castellanza (I) 11.02.95 
 4:35.69 Marta ODUN SALVADE’, 74 VIGOR Ligornetto Torino (I) 08.02.03 
 4:34.53 Tamara WINKLER, 80 GAB Bellinzona Genova (I) 10.02.07 

4:29.19 Tamara WINKLER, 80 GAB Bellinzona Macolin 17.02.08 
4:25.32 Tamara WINKLER, 80 GAB Bellinzona Ancona (I) 24.01.10 

 
 
MIGLIO vacante 
 
3000 m 11:50.76 Angela RIEDO, 82 VIGOR Ligornetto Macolin 13.02.00 
 11:09.6 Angela RIEDO, 82 VIGOR Ligornetto Torino (I) 18.02.01 
 10:35.19 Martina KREN, 74 GAB Bellinzona Macolin 25.02.01 
 10:07.30 Tamara WINKLER, 80 GAB Bellinzona San Gallo 18.02.07 

9:54.94 Marta SALVADE’-ODUN, 74 VIGOR Ligornetto Ancona (I) 07.02.08 
9:38.61 Tamara WINKLER, 80 GAB Bellinzona Macolin 21.02.10 

 
5000 m vacante 
 
50 m ost.(84.0 cm) 7.25 Monica PELLEGRINELLI, 65 GAB Bellinzona Locarno 10.01.93 
 
60 m ost.(84.0 cm) 8.28 Monica PELLEGRINELLI, 65 GAB Bellinzona Locarno 07.02.98 
 8.27 Monica PELLEGRINELLI, 65 GAB Bellinzona Macolin 17.02.02 
 
ALTO 1.68 Beatrice LUNDMARK, 80 SFG Chiasso Macolin 12.02.00 
 1.71 Beatrice LUNDMARK, 80 SG Comense 1872 Caravaggio (I) 20.01.02 
 1.74 Beatrice LUNDMARK, 80 SG Comense 1872 Ancona (I) 02.02.02 
 1.81 Lara KRONAUER, 87 GAB Bellinzona Aigle 30.01.04 
 1.81 Lara KRONAUER, 87 GAB Bellinzona Macolin 07.02.04 
 1.82 Lara KRONAUER, 87 GAB Bellinzona Macolin 05.02.05 
 1.82 Beatrice LUNDMARK, 80 GAB Bellinzona Macolin 19.02.05 
 1.86 Beatrice LUNDMARK, 80 GAB Bellinzona Caravaggio (I) 05.02.06 
 1.87 Beatrice LUNDMARK, 80 GAB Bellinzona Caravaggio (I) 16.01.11 
 1.88 Beatrice LUNDMARK, 80 GAB Bellinzona San Gallo 20.02.11 
 
ASTA 3.20 Miriam FILIPPONI, 80 VIRTUS Locarno Macolin 13.02.00 
 3.20 Miriam FILIPPONI, 80 VIRTUS Locarno Locarno 13.01.01 



 3.30 Miriam FILIPPONI, 80 VIRTUS Locarno Macolin 25.02.01 
 
LUNGO 5.78 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 03.02.02 
 5.94 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 16.02.02 
 6.14 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto Macolin 04.02.07 
 6.35 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto Saronno (I) 23.01.09 
 6.46 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto Macolin 21.02.09 
 6.52 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto Macolin 20.02.10 
 6.57 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto Macolin 06.02.11 
 6.55 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto San Gallo 19.02.11 
 6.71 Irene PUSTERLA, 88 VIGOR Ligornetto Parigi (F) 05.03.11 
 
TRIPLO 11.80 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Genova (I) 27.02.99 
 11.81 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 13.02.00 
 11.81 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Torino (I) 17.02.01 
 12.68 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 25.02.01 
 12.81 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 17.02.02 
 12.91 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 16.02.03 
 12.99 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 16.02.03 
 13.03 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 20.02.05 
 13.07 Laura IMBERTI, 80 SFG Chiasso Macolin 20.02.05 
 
 
PESO (4.0 kg) 13.07 Manuela MARIONI, 69 USA Ascona Macolin 04.02.90 
 
 
STAFFETTE 
 
4x200 m 1:56.09 VIGOR Ligornetto  Genova (I) 24.02.02 
  (A.GABAGLIO 88–I.PUSTERLA 88–C.MAZZOLA 88–T.BIRRA 88) 
 
4x400 m vacante 
 
4x800 m vacante 
 
 
GARE MULTIPLE 
 
PENTATHLON (60 m ost. 84.0 cm/ALTO/PESO 4.0 kg/LUNGO/800 m) 



 3510 Claudia ORLER, 70 ASSPO Riva San Vitale Macolin 09.02.91 
  (9.28 / 1.55 / 9.98 / 5.50 / 2:25.38) 
 3729 Lara KRONAUER, 87 GAB Bellinzona Macolin 17.02.08 
  (9.30 / 1.75 / 9.21 / 5.70 / 2:27.26) 


